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Unkonventionelle Wege gesucht

Das Projektteam Gutes Altern soll bis im August 2024 fiir Biitschwil-Ganterschwil ein Alterskonzept entwickeln.

Urs M. Hemm

Die Resultate der Umfrage zur
Altersfreundlichkeit in der Ge-
meinde Biitschwil-Ganterschwil
seien aufschlussreich gewesen
und die verschiedenen Anliegen
vielfiltig. «Jetzt werden wir ge-
meinsam mit Freiwilligen eine
Strategie erarbeiten, in der wir
die Handlungsfelder und Ziel-
setzungen festhalten», sagt Ge-
meinderatin Gabriela Buscetto.
Sie ist Leiterin des Projektteams
Gutes Altern, das aufgrund der
Ergebnisse der Umfrage ein Al-
terskonzept erstellen soll.

Als Termin fiir die Fertigstel-
lung des Konzepts ist der kom-
mende August festgelegt. Dann
soll das Papier an einem Mitwir-
kungsanlass erstmals der Bevol-
kerung vorgestellt werden. «Der
Zeitrahmen ist zwar sportlich,
aber die Fertigstellung des Kon-
zeptsist machbar», sagt Gabriela
Buscetto. «Allerdings», erginzt
sie, «muissen wir uns ranhalten».

Dennoch: Es sei nicht Idee,
dass dieses Konzept in Stein ge-
meisselt ist. «Ich kann mir gut
vorstellen, dass wir die Bevolke-
rung auch kiinftig zur Teilhabe
einladen, damit das Alterskon-
zept tiberpriift und mit anderen
Handlungsfeldern erginzt wer-
den kann.»

Breit abgestiitztes
Team

Das Projektteam setzt sich
neben Gabriela Buscetto und
Bruno Faccivon der Gruppe Ge-
sundheitsforderung im Alter aus
Vertretern der Spitex, der Pro Se-
nectute, des Seniorenzentrums
Solino, von Zeitgut Toggenburg,
der katholischen und evangeli-
schen Kirchgemeinden sowie
aus einer Vertreterin von Zepra
St.Gallen zusammen. Zudem sei
geplant, dass sich Direktbetrof-
fene aus der Gemeinde in das
Projektteam einbringen.
Insgesamt haben sich 110
Personen mit einem Durch-
schnittsalter von 74,5 Jahren an
der Umfrage beteiligt. «Wir sind

Ein gutes soziales Umfeld sei fiir ein erflilltes Leben im Alter wichtiger als die bauliche Infrastruktur, sagt Gemeinderatin Gabriela Buscetto.

mit diesem Riicklauf zufrie-
den», sagt Buscetto. Erfahrun-
gen aus der vor sieben Jahren
durch den Gemeinderat ins Le-
ben gerufenen Gesundheitsfor-
derungim Alter zeigen, dass bis-
lang nur wenige Reaktionen aus
der Bevolkerung eingegangen
sind. Deshalb ist man froh tiber
die konkreten Anregungen aus
der Umfrage.

Weder priorisiert
noch gewertet

Wichtige Anliegen fiir ein alters-
freundliches Biitschwil-Ganter-
schwil sind nach der Auswer-

tung der Umfrage unter
anderem die barrierefreie Zu-
ganglichkeit im oOffentlichen
Raum, die Sicherstellung der
Gesundheitsversorgung oder
die Schaffung von attraktivem,
bezahlbarem und altersgerech-
tem Wohnraum.

«Die Anliegen wurden noch
nicht priorisiert und gewertet»,
erldutert Gabriela Buscetto. Zu-
erst sollen Leitsitze und die da-
raus entstehenden Handlungs-
felder festgelegt werden.

«So winscht sich ange-
sichts dessen, dass in absehba-
rer Zukunft gleich zwei Haus-

arzte in der Gemeinde in Pen-
sion gehen, auch die Gemeinde
fiir die Zukunft eine gute medi-
zinische Versorgung.» Oft sei
auch der Wunsch nach einer
Apotheke oder Drogerie im
Dorf genannt worden - ein
Wunsch, der schwer zu erfiillen
sein wird.

In solchen Fillen miisste
unkonventionell gedacht wer-
den. So wurde vorgeschlagen,
dass der Mabhlzeitendienst
gleichzeitig auch benotigte Me-
dikamente bringen konnte.
«Das ist grundsatzlich eine gute
Idee, nur wird die Realisierung
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wohl an rechtlichen Hurden
scheitern», vermutet Gabriela
Buscetto.

Nachfrage ist
entscheidend

Auf die Bereitstellung von be-
zahlbarem Wohnraum hat die
Gemeinde nur sehr beschrankt
Einfluss. «Die Gemeinde hat
keine Handhabe zu bestimmen,
wie Grundeigentiimer Hauser
bauen oder sanieren sollen, aus-
ser es betrifft die Vorschriften
des Baureglements oder des
Ortsbildschutzes», erlautert
Buscetto. Letzten Endes ent-

Gabriela Buscetto, Gemeinde-
ratin von Biitschwil-Ganterschwil

und Leiterin des Projektteams
Gutes Altern Bild: Urs M. Hemm

scheide die Nachfrage auf dem
Wohnungsmarkt, wie Projekte
realisiert werden.

Eine Moglichkeit fiir die Ge-
meinde wire, wenn sie selbst
bestehende Gebaude oder Bau-
land an moglichst zentraler Lage
erwirbt und auf genossenschaft-
licher Basis Projekte realisieren
wiirde. «Solche Vorhaben miis-
sen aber von der Bevolkerung
mitgetragen werden.»

Gutes soziales
Umfeld

Bei allen Uberlegungen spiele
eine zentrale Rolle, bestehende
Angebote nicht zu konkurren-
zieren, sondern fiir die eigenen
Belange zunutzen und allenfalls
auszubauen. «Deshalb ist es
wichtig, dass Organisationen
wie Pro Senectute und Zeitgut
Toggenburg von Anfang an im
Projektteam  eingebunden
sind», sagt Gabriela Buscetto.
An Bedeutung gewinne aber
auch immer mehr Caring Com-
munity, wo gesellschaftliche,
aber auch soziale Aufgaben im
Rahmen von niederschwelligen
Angeboten, wie beispielsweise
durch  Nachbarschaftshilfe,
wahrgenommen werden.
Gabriela Buscetto erginzt je-
doch: «Grundsitzlich binich der
Meinung, dass es nicht nur bau-
liche Infrastrukturen sind, die
Einfluss auf die Lebensqualitit
im Alter haben. Viel wichtiger ist
ein gut funktionierendes sozia-
les Umfeld, damit man sich auf-
gehoben und wohl fiihlt.»

Badewannen im «Feuergarten»

Feuer, Schnee und erstmals Wannen mit warmem Wasser: Der letzte Feuerevent lockte am
Samstag viel Publikum nach Dicken.

Christoph Heer

Winterzauber pur am Samstag-
abend im Neckertal: Dichter
Schneefall, Musik, zahlreiche
flackernde Feuer und einige Ba-
dewannen mit heissem Wasser,
die bei den Minustemperaturen
zum Aufwarmen lockten.

Das ging allerdings auch
ohne nasse Haut - mit Marroni,
Suppen und Getranken.

Durchfiihrung bedeutet
viel Arbeit

Der Feuergarten von Roland
Kressibucher, seinem OK und
iiber 40 Helfern, kommt bei alt
und jung gut an. Viele tanzten
um das grosse Feuer, andere sas-
sen plaudernd auf einer Holz-
bank. Die Mutigsten aber, die

Fir die ganz Winterharten standen Badewannen mit heissem Wasser

bereit.
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setzten sich in die erstmals auf-
gestellten Badewannen, deren
Wasser natiirlich von Feuer auf-
geheizt wird. Roland Kressibu-
cher freute sich, dass so viele
Gaste gekommen waren. Den-
noch sagte er: «Wie es mit dieser
Veranstaltung weitergeht, lasse
ichnoch offen. Die Organisation
und Durchfithrung bedeutet,
insbesondere an schneereichen
Tagen, ungemein viel Arbeit.»

Shuttle-Bus erwies sich
als Gliicksfall

Als ein Gliicksfall erwies sich der
Shuttle-Bus. Denn, obschon der
Schneerdumungsdienst, extra
zum Start des Feuergartens, auf-
geboten worden war, erwies es
sich als schwierig, auf die Miet-
schwendi zu gelangen.

Santis-Schwebebahn schaftt
Kinderclub «Santis-Goofe»

Die Bahn griindet die «Santis-Goofe», einen
Kinderclub fiir 5- bis 12-Jahrige.

Mit dem neu gegriindeten Club
mochte die Sintisbahn den Kin-
dern die Berg- und Seilbahn-
Welt niherbringen, aber auch
der verantwortungsvolle Um-
gang mit der Natur und den Tie-
ren rund um den Santis ist ein
wichtiges Thema. Die Séntis-
bahn st fest iberzeugt, dass Bil-
dung und Spass Hand in Hand
gehen konnen, schreibt sie in
einer Mitteilung.

An vier Mittwoch-Nachmit-
tagen diirfen die Kinder den
Santis und die Schwigalp auf
eine ganz neue Art entdecken.
So lernen sie zum Beispiel spie-
lerisch den Umgang mit dem La-
winensuchgerit, erkunden die
unterirdischen Stollen auf dem
Gipfel oder zeigen ihre eigenen

Kochkiinste zusammen mit dem
Kiichenteam.

Die jungen Santis-Fans ge-
héren zur Santis-Familie und er-
halten eine personalisierte Jah-
reskarte, mit der sie unbegrenzt
mit der Santisbahn fahren kon-
nen. Zudem erhilt jedes Mit-
glied ein wahlbares Willkom-
mensgeschenk und eine Ge-
burtstagsiiberraschung. Die
ersten Willkommensboxen wer-
den ab Mitte Dezember, piinkt-
lich zu Weihnachten, versendet.

Wer schon vorher mit der Fa-
milie die Schwigalp besuchen
mochte, dem bietet sich ein Be-
such des Laternliwegs an, wo am
Sonntag, 3. Dezember, der Sa-
michlaus mit seinen Gefdhrten
unterwegs sein wird. (pd)



